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La différence 
 
Plus grand, plus beau, plus intelligent, plus, plus... 
Cela sous-entend moins, moins... 
 
Alors on vient aux normes et le mot "différent" pointe son nez! 
Différent par rapport à quoi par rapport à qui? 
 
Il semblerait que la personne dite "différente" est plus à même d'être authentique, sans 
cette fausse pudeur qui  paralyse tout élan naturel. 
 
Osons-nous nous libérer de la peur d'être des moins... ou des plus...! Et alors nous 
poserons des gestes libres, vrais, qui viennent du dedans, du fond de nous-même. 
 
Mon souhait pour chacun d'entre nous : travaillons cette différence qui loin de nous 
éloigner va nous rapprocher car elle nous permet d'évoluer et elle fait de nous des êtres 
uniques et irremplaçables. 
 

Marie-Hélène Mettaz 
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Une nouvelle année riche en activités 
 
 
 
Que de beaux et riches moments vécus avec nos hôtes à « la parenthèse ». 
Vivre avec…, cela nous entraîne chaque jour vers de nouvelles aventures, de nouvelles 
rencontres, de nouvelles découvertes, aussi bien sur le plan de la nature que sur le plan 
humain. Nos jeunes, enfants ou adultes, qui vivent la Différence, nous apprennent, en 
toute simplicité, comment être à leur écoute et même souvent à nous dépasser. 
Nous vivons également des échanges privilégiés avec les familles dans un climat de 
confiance, de peine, de joie, de questions sans réponse…, souvent avec humour. Le 
tout est parfois entremêlé de sentiment d’impuissance et d’humilité.  
 
Nous pouvons assumer la prise en charge de cette maisonnée grâce à une équipe de 
bénévoles qui nous aide dans un élan de générosité et beaucoup d’Amitié. 
« La parenthèse » est comme un grand puzzle dont les pièces sont des personnes 
venant d’horizons différents. Chacun apporte son expérience, ses idées et son savoir-
faire. Chaque élément trouve sa place dans ce puzzle : au comité, à l’entretien, à la 
cuisine, en accompagnant des sorties et activités, en cotisant, en étant donateur, etc… 
Tout ce monde est là pour concrétiser ce grand puzzle dont le résultat forme un tableau 
vivant multicolore. 
 
Merci à vous tous qui donnez sans compter pour la réalisation de ce puzzle. 
 

Mireille et Bernadette 
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Moments partagés et contacts : 
 
 
 
…à « la parenthèse » : 
 
 

• Visite de deux éducatrices et de deux résidents du groupe l’Oranger de la Cité du 
Genévrier. 

• Nouvel An en compagnie de membres de la famille de Bernadette et d’une 
famille amie. 

• Durant l’année, visite de quatre personnes intéressées à donner de leur temps 
pour du bénévolat. 

• Rencontre avec Monsieur Cicero, pour la présentation de son projet pilote de 
FASSIS. 

• Assemblée Générale de l’Association. 
• Visite du groupe d’hommes de Villeneuve, accompagné du Père Masserey. 
• Premier contact avec une famille du Valais central pour un stage de leur fille à 

« la parenthèse ». 
• Visite de Monsieur Harr, Directeur de Cérébral Suisse. 
• Arrivée de Cédrine, stagiaire de l’été. 
• Visite de l’infirmière responsable de La Castalie. 
• Goûter partagé avec le groupe d’enfants de Cérébral Valais, à l’occasion de leur 

sortie en Catamaran au Bouveret. 
• Brisolée pour remercier les bénévoles, très beau moment de partage. 
• Visite de la police cantonale suite à des vols commis dans la maison. Moments 

de partage et présentation des lieux. 
• Arrivée du vélo Rollfyt offert par Cérébral Suisse. 

 
 
 
 
…à l’extérieur : 
 
 

• Tenue d’un stand au festival de la famille à Sion. 
• Participation et présentation de « la parenthèse » lors de l’Assemblée Générale 

de Cérébral Valais. 
• Premier stand de vente de pâtisseries et occasion de nous faire connaître, lors 

de la course de caisses à savon à Saint-Gingolph. 
• Deuxième stand de vente de pâtisseries lors de la fête de la châtaigne à Saint-

Gingolph. 
• Présentation de l’Association à la journée des bénévoles Valais à Sion. 
• Invitation à partager une raclette avec les organisateurs de la course de caisses 

à savon. 
• Participation à une soirée de soutien pour « la parenthèse » au Bellevue 

organisée par l’association du fan’s club de Jimmy Simoni. 
• Troisième stand de vente de pâtisseries au marché artisanal de Noël à Saint-

Gingolph. 
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Travaux : 
 
 
• Réajustement du sol de la chambre des hôtes et pose de moyens auxiliaires dans la 

salle de bain, travaux exécutés par nos bénévoles. 
• Agrandissement de la porte du corridor. 
• Nettoyages de printemps des locaux, sur deux jours, faits par nos fidèles bénévoles. 
 
 
 
Divers sorties et activités avec nos hôtes : 
 
 
• Sorties et pique-niques : à Champéry, aux Diablerets, aux Mosses, à 

Chavalornaire, au milieu des chèvres et à l’aérodrome de Bex, au Swiss Vapeur 
Parc et au vélodrome d’Aigle. Ces sorties se font en toutes saisons, parfois en 
compagnie d’amis. 

• Visites : du musée de l’orgue à Roche, du musée du chien du St-Bernard à 
Martigny, de le Rhôna au Bouveret, de l’exposition de sculptures et de tableaux à St-
Maurice, des berges du Rhône à Dorénaz, avec Sœur Geneviève, et du comptoir à 
Montreux. 

• Concerts : du chœur Azimut Gospel à la chapelle des Missions, du chœur 
Novantiqua sur la Barge du Bouveret et des concerts d’été au Port du Bouveret. 

• Balades : en barque, en bateau de la CGN, en catamaran. 
• Invitation à l’anniversaire d’un couple de bénévoles à Monthey. 
• Goûter chez Lionel, pour son anniversaire. 
• Marchés : pour l’Association à St-Gingolph, de Noël à Montreux, lacustre au 

Bouveret.  
• Participation au cortège de Carnaval des enfants à St-Gingolph. 
• Courses dans divers magasins et chez le paysan. 
• Cirque Knie à Martigny. 
• Participation : à la fête de l’Assomption à Barme au-dessus de Champéry, à la fête 

du col du Grand St-Bernard, côté italien. 
• Invitation à l’inauguration de la place Handycapêche à Illarsaz. 
• Invitation à l’ordination sacerdotale de notre cuisinier Frère Paul. 
• Deux week-ends avec trois jeunes aux Clérondes. 
• Participation à la fête des familles de Cérébral Valais à Vétroz. 
• Participation à la fête de la désalpe à la Fouly. 
• Promenades à Sarreyer.  
 
 
 
Initiatives spontanées en faveur de l’Association : 

 
• Un concert de Noël en faveur de « la parenthèse » donné par le chœur mixte « la 

Cécilia » de Fey et la fanfare « la Concordia » de Nendaz. 
• Le marché de Noël de la crèche de la paroisse Saint-Esprit à Lausanne dont le 

bénéfice a été versé à l’Association. 
• Le loto de l’entreprise de toiture sanitaire Coutaz SA en faveur de « la 

parenthèse ». 
• L’initiative des organisateurs de la course de caisses à savon de Saint-Gingolph, 

nous invitant à tenir un stand durant cette journée et d’offrir le bénéfice de la 
manifestation à notre Association. 

• L’association du fan’s club de Jimmy Simoni. 
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Nouvelles ressources en faveur de l’Association : 
 
Une première pour nous faire connaître : la tenue d’un stand lors de divers marchés 
ou fêtes, avec l’aide de nouveaux bénévoles et du comité. Merci à vous tous qui vous 
êtes engagés pour cette belle initiative. Un merci tout particulier à Sœur Joséfa-Paola 
qui, durant ces journées, a confectionné des friandises sucrées et salées à tour de 
bras. 
 
 
Bilan 2007  
 
Accueil : 
 
L’année 2007 a été florissante du point de vue de l’accueil de nouveaux hôtes. Cinq 
nouvelles personnes polyhandicapées nous sont venues du Canton du Valais, par le 
biais de leur famille ou par le biais d’un groupe institutionnel de La Castalie. 
Du Canton de Vaud, nous avons accueilli quatre nouvelles personnes 
polyhandicapées venant de l’institution de Lavigny, d’un nouveau groupe de la Cité 
du Genévrier et d’une famille de Cossonay, en collaboration avec le CMS du lieu. 
Ces situations nouvelles nous réjouissent, nous donnent une nouvelle ouverture et 
nous permettent de collaborer avec divers secteurs. 

• Nous avons eu l’occasion d’étendre à nouveau l’accueil des familles et de leur 
entourage en recevant durant l’année deux filles polyhandicapées 
accompagnées de leur maman, grand-maman et grande sœur ainsi qu’un 
adulte polyhandicapé avec son accompagnante. 

• Nous sommes sollicités quelques fois par des groupes d’institutions ou des 
familles pour louer notre infrastructure et venir avec leurs proches ou leurs 
éducateurs.  

Par décision du comité, ces demandes particulières ne sont pas prises en compte, 
car cela devient difficile de planifier ces moments dans notre organisation. 

 
 

Moment riche : 
 
La naissance d’Erwan, fils de notre membre du comité Dominique. Durant l’année ils 
sont venus, à plusieurs reprises, partager des moments attachants et interactifs à « la 
parenthèse ». 
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Points forts : 
 
Depuis le début des activités de « la parenthèse », Denise Burnet, membre de notre 
comité, nous met à disposition son bus lorsqu’elle ne l’utilise pas pour son fils. Ce geste 
nous donne la possibilité de faire des sorties avec nos hôtes. Grand merci à Denise. 
 
Lorsque nous voulons nous déplacer avec trois personnes en fauteuil roulant, nous 
faisons appel à Cérébral Valais, qui nous loue un grand bus. 
 
Nous avons eu le plaisir de recevoir Monsieur Harr, Directeur de Cérébral Suisse. Il a 
montré un grand intérêt pour notre Association, nous donnant des conseils pratiques 
pour améliorer la prise en charge de nos hôtes. De plus, il s’est proposé pour nous offrir 
une rampe portable et un vélo électrique Rollfyt aménagé pour le transport des 
personnes handicapées. Seule exigence de la part de Cérébral Suisse pour accorder de 
telles offres, l’affiliation de nos hôtes à la fondation Cérébral.   
Sa présence simple, chaleureuse et efficace fut pour nous un signe d’encouragement et 
de confiance.  
 
 
Nouvelles activités extérieures: 
 
 
Au lac : 
 
Nouvelle embarcation sur le catamaran de « Handi the Cat » conçu spécialement pour 
les personnes en fauteuil roulant ou à mobilité réduite. 
Naviguer et être en contact avec tout l’équipage, le bateau et les éléments naturels, tout 
cela donne de nouvelles sensations à nos hôtes.  
De plus, nous avons la possibilité de mettre nos hôtes couchés sur le filet. 
 
Bravo et merci aux initiateurs et constructeurs de ce beau bateau de permettre à ces 
personnes de vivre une expérience unique. 
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À la montagne : 
 
Grâce à Sylviane, nous avons bénéficié de son chalet pour deux week-ends avec trois 
jeunes à 2000 mètres d’altitude aux Clérondes, dans le Val de Bagnes. 
Cette générosité nous a permis de vivre d’intenses moments de partage et d’amitié. 
L’immense plaisir de nos jeunes se lisait dans leur regard et dans leur sourire. Tous 
leurs sens étaient mis en éveil par le vent, le soleil, le brouillard et les feux extérieurs et 
intérieurs. 
Ce fut également l’occasion de belles rencontres avec les montagnards du coin. 
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  Mille mercis à Sylviane de nous offrir la possibilité de découvrir la montagne dans  
  toute sa splendeur. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11 



 
 
 
 
Message d’au revoir : 
 
En juin, nous avons appris le décès de Philippe. Les moments que nous avons vécus 
ensemble sont le témoignage de sa confiance, de son courage et de sa tendresse dans 
toute sa finesse. Le tout accompagné de son sourire communicatif. 
Merci Philippe pour ta présence qui nous a transmis et nous transmettra encore la joie 
de t’avoir connu. 
A toute la famille de Philippe, nous vous disons merci pour votre confiance. Nous ne 
vous oublierons pas et nous vous gardons dans notre amitié. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Remerciements : 
 
Nous tenons à transmettre notre reconnaissance à Marie-Thérèse qui, dès le début des 
activités de notre Association, a donné de son temps pour nous aider dans le ménage. 
Elle quitte ses fonctions cette année.  
Mille mercis Marie-Thérèse pour ton travail effectué avec soin et pour ta présence 
souriante, disponible et chaleureuse envers nous. 
 
Un merci tout particulier à notre comité qui œuvre tout au long de l’année à la bonne 
marche de notre Association, dans la diversité de son mandat, effectué avec dynamisme 
et efficacité. 
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Des Amis fidèles  
 
« la parenthèse », hâvre de paix au bord du lac, lieu de séjour où je peux laisser mon 
fils, si unique, si différent. Malgré qu’il soit en institution la semaine, parfois il est lourd le 
week-end de le recevoir dans sa maison, auprès de moi, et bien « la parenthèse » est là 
pour me soutenir et me soulager. 
Un week-end par mois, Lionel va à « la parenthèse », chez ses copines, quelle joie pour 
lui ! 
Les vacances scolaires sont partagées entre « la parenthèse » et la maison, c’est un 
bon compromis pour l’éducation de mon fils. 
À « la parenthèse », il peut vivre autre chose : promenade en bateau, sortie à vélo ou 
fauteuil-ski selon la saison. 
À Bernadette et Mireille, à toute l’équipe de « la parenthèse », un grand merci de tout 
cœur. 
 

Denise et Lionel 
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L’équipe de l’Oranger 

Nous avons souhaité proposer à ces résidents de la Cité du Genévrier un séjour qui leur 
permettrait de partir quelques jours de leur groupe de vie. En effet, André et Laurent 
étaient les seuls à ne pas bénéficier de colonie ou de camp cette année. 

Nous recherchons, lors de séjours à l’extérieur de la Cité, une prise en charge plus 
individuelle et des activités riches et variées.  En effet, tout au long de l’année, nos 
résidents vivent en collectivité et il n’est pas toujours facile de proposer des activités à 
tous. De même, l’accompagnement se fait de manière collective, ce qui peut parfois 
empêcher le plein respect du rythme de chacun ! 

Nous souhaitons donc offrir un cadre de vie différent. Notre choix s’est porté sur 
l’association « la parenthèse » car elle correspondait en tout point à nos attentes. 

En accompagnant  André et Laurent, chaque éducatrice a pu visiter les lieux, découvrir 
le cadre agréable et expliquer à des oreilles attentives tout ce qu’il y avait à savoir sur 
leur prise en charge. Ce moment a également pu servir de transition pour André et 
Laurent, que nous laissions 4 jours. Nous avons également eu la possibilité de 
rencontrer le deuxième « hôte », qui partagerait son séjour avec eux. 

À la fin du séjour, nous avons retrouvé André et Laurent en pleine forme, avec un visage 
reposé ! En buvant un thé, leurs séjours nous ont été racontés, avec les activités 
auxquelles ils ont participé, les visites effectuées, ainsi que les réactions de chacun. Il 
s’agit d’un moment agréable d’échanges aussi bien sur le comportement de notre 
résident en dehors du groupe de vie, que sur l’accompagnement proposé à « la 
parenthèse ». Nous avons pu nous rendre compte que l’accompagnement proposé par 
Mireille et Bernadette met la personne polyhandicapée au centre du rythme de la 
journée. 

André et Laurent sont revenus de ce séjour avec quelques photos, et un petit texte 
narrant ce qu’ils y avaient vécu, ce qui nous permet de garder un souvenir. 

L’équipe éducative de l’Oranger (nom du groupe de vie d’André et Laurent) a été 
enchantée de ces séjours pour ces deux résidents, ainsi que du contact bienveillant 
avec Mireille et Bernadette. 

La preuve en est que nous renouvelons l’expérience cette année avec d’autre(s) 
résident(s) !!! 

14 

Mélanie Bouteraon,  

pour l'équipe éducative de l'Oranger 
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Un espace familial 
 
 
Préparer Aurélie pour un départ, embarquer tout le matériel nécessaire n’est jamais une 
mince affaire. Pourtant, ce matin de fin avril, cela me semble léger car, pour la première 
fois, nous partons en vacances ensemble. Aurélie emporte dans ses bagages sa chère 
grand-maman Monique, si proche d’elle et si complice. 
 
Destination Le Bouveret où Mireille et Bernadette nous ouvrent tout grand les portes de 
« la parenthèse ». 
 
L’accueil est chaleureux, l’ambiance reposante ; le lac, le cadre somptueux, tout nous 
invite à déposer les soucis du quotidien. 
Nous nous sentons immédiatement dépaysées. Aurélie aussi, qui observe et qui sent 
bien qu’elle ne connaît pas encore ce lieu. 
Joli clin d’œil de la vie, c’était justement Mireille qui avait accueilli la petite Aurélie de 4 
ans lors de son premier placement à la Castalie. Seize ans plus tard, ces retrouvailles 
sont émouvantes. 
 
Nous apprécions de nous sentir comme à la maison. Les repas du soir partagés 
ensemble restent des moments privilégiés. 
Maman et moi savourons la promenade au bord du lac, le café pris sur une terrasse. 
Avoir ce bon temps-là ensemble est un cadeau.  
Nous avons aussi apprécié la spiritualité qui baigne cette maison, le contact si sympa 
avec les voisins spiritains. 
 
Partager des vacances avec Aurélie, sans avoir le souci constant des soins est nouveau 
et reposant. 
 
Chère Mireille, chère Bernadette, il vous a fallu un courage et une foi à déplacer les 
montagnes pour mener à bien ce si beau projet. Bravo et merci d’offrir un relais 
supplémentaire et différent aux familles d’enfants handicapés.  
Vous êtes précieuses.                                                                                                      
 
 
 
 

                                                                                                            Françoise et 
Monique 
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Message de Mme la Présidente de la Municipalité de Port-Valais 
 
 
Depuis la création de « la parenthèse », la population de Port-Valais a régulièrement 
l’occasion de côtoyer les bonnes âmes de cette Association en la personne de Mireille et 
Bernadette. 
Elles sont non seulement les âmes de cette structure, mais aussi les moteurs qui ont 
permis, avec le concours de bénévoles et avec la compréhension des autorités 
sanitaires, de créer ce lieu d’accueil pour des personnes différentes, gravement atteintes 
dans leur autonomie. 
 
Le Conseil communal a pu se rendre compte des efforts déployés depuis la création de 
l’Association lors d’une visite officielle en 2006. L’accueil par les responsables, en 
présence du Président de l’Association, M. Michel Beytrison, fût des plus chaleureux et 
nous les remercions. 
 
Je suis personnellement convaincue que ce magnifique lieu, appelé communément 
École des Missions, est un hâvre de paix et de répit pour des parents qui s’occupent 
d’un enfant polyhandicapé, mais surtout un lieu de bonheur pour ses pensionnaires. Le 
site, face à l’immensité du lac, nous invite tout simplement à la méditation. Je loue le 
courage et l’insistance des responsables qui portent ce projet dès le départ et je les 
soutiens volontiers dans leur démarche, tant je suis persuadée du bien-fondé d’un tel 
lieu d’accueil. Dans cet esprit, je ne peux qu’encourager toute personne bien 
intentionnée à participer par un don à la bonne marche de l’Association. 
 
Je me réjouis de croiser Mireille et Bernadette en balade avec leurs protégés et souhaite 
plein succès à l’Association « la parenthèse » dans la poursuite de sa mission. 
 
 

Margrit Picon-Furrer, Présidente de Port-Valais 
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Vous prendrez bien un grand bol d’air ? 
 
 
Certaines fois, vous planifiez une  
activité qui vous réjouit, mais qu’une  
météo capricieuse vous empêche de la  
vivre ou alors dans des conditions difficiles. 
Ce n’est en tous les cas pas le scénario de  
ce jour d’octobre 2007, car le soleil a brillé ! 
 
La barque des Pères a été préparée et  
vérifiée pour nous permettre de fendre les  
flots tout un après-midi sur le lac Léman.  
Un petit tour à la station service pour  
faire le plein d’essence, afin d’éviter 
de devoir ramer, et l’embarquement peut  
commencer. 
 
Ce jour, 3 pensionnaires sont prêts, sur le quai,  
à l’heure, avec Mireille et Bernadette. Les gilets  
de sauvetage sont mis, le pique-nique embarqué, 
les poissons n’ont plus qu’à bien se tenir ! Les  
chaises restent à quai et ce sont 6 personnes qui quittent le port des Missions, pas 
toutes entièrement rassurées, mais confiantes ! 
 
À bord, chacune et chacun sont bien accrochés et ne lâchent que rarement le banc ou le 
rebord du bateau. Mais chaque minute qui passe, dans le bruit un peu assourdissant du 
moteur, un peu d’assurance est gagnée et quelques gestes sont entrepris, comme se 
mettre à l’aise, changer les lunettes car le soleil se réfléchit fortement sur l’eau, voire de 
passer de bâbord à tribord ou vice-versa !  
 
Nous nous dirigeons vers les eaux vaudoises et apprécions les nombreux oiseaux à 
l’embouchure du Rhône. Du fait des courants dans ce coin, quelques vagues nous font 
passer un frisson, et quelques embruns humidifient nos vêtements ! Les mains se sont 
rapprochées du rebord et serrent à nouveau la barrière ! 
 
Nous recherchons une zone nature un peu plus calme et nous la trouvons en nous 
dirigeant vers le port du Vieux-Rhône. De nombreuses poules d’eau, canards et grèbes 
huppés nous regardent passer sans broncher.  
 
C’est sur le chemin du retour qu’un apprenti marin a fait ses débuts : avec persévérance, 
nous l’avons encouragé à tenir la barre. Le bruit du moteur à faible vitesse est nettement 
plus supportable, et les vibrations moins fortes. L’approche fût longue, mais nos efforts 
furent récompensés lorsqu’il fallut lutter pour reprendre les commandes pour accoster le 
bateau au port ! Cet apprenti nous fit tourner tantôt à droite, tantôt à gauche, et les 
promeneurs du bord du lac ont pu penser que nous n’avions pas bu que de l’eau à bord 
de la barque ! 
 
Merci aux Pères de nous avoir permis cette escapade lacustre. Rendez-vous est pris 
pour l’an prochain, et nous nous fixons comme objectif d’attraper quelques poissons 
durant une prochaine ballade !  
 

 
 

 Patrick 
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Procès-verbal de l’assemblée générale à l’Institut hôtelier César Ritz 
Le Bouveret, le 12 mais 2007 

 
 

Ouverture 10 h 40 par le Président (Michel Beytrison) 
Message d’accueil du Président et remerciements au directeur du Ritz M. Fournier. 
 
M. Fournier prend la parole pour un mot d’accueil et nous parle des excellentes 
relations de voisinage avec la Parenthèse. Nous présente son institut hôtelier ainsi que 
de la formation internationale hôtelière qu’il fournit. 
 

- Présentation de l’ordre du jour par le Président 
- Présentation du dernier bulletin de la Parenthèse. 
 
1. PV 2006 : accepté sans commentaire. 

 
2. Vie de la Parenthèse :  
Bernadette : Elle remercie tous les gens présents. Elle nous parle des différentes 
activités extérieures proposées aux résidents (sorties, carnaval, rencontres). Elles 
ont apprécié la fin de l’année où des enfants sont venus faire de la musique. Le 
bénévolat de jeunes postiers pour du ménage. Le partenariat de Swissvapeur qui 
offre la gratuité de l’entrée. 
Mireille : Remercie le comité, le Président et les fidèles présents. Elle nous parle de 
l’ouverture avec la Cité du Genévrier à St-Légier (VD), surtout pour des résidents qui 
sont toute l’année en institution. L’équipe éducatrice a tout mis en œuvre pour que 
ces personnes puissent venir séjourner à « la parenthèse ». Elle nous indique le 
« bouche à oreilles » fait bien les choses ! Elles aiment apprendre avec le partenariat 
des parents des résidents. L’approche est riche et différente. A l’avenir, elles 
aimeraient développer un lien plus étendu pour le partenariat avec la famille des 
résidents. Elles ont établi un cahier des charges pour pouvoir mieux cibler le 
handicap qu’elles peuvent recevoir.   
Le Président remercie pour la solidarité et le soutien de chacun. Pour l’anecdote : 
« la parenthèse » n’a jamais dû payer un kilo de pain !!!!! Merci ! 

 
Description des nouveaux dépliants publicitaires, objectifs : 

- développer l’accueil du handicapé 
- développer l’accueil des familles 
-     partenariat pour un véhicule 

 
3. Comptes  (Catherine Marclay)  

  
- 2006 : Fréquentation plus grande lors des vacances scolaires. 
- Les résidents viennent avec leur propre médicament. 
- Frais d’alimentation : faibles car beaucoup de choses sont offertes. 
- Loyer avec charges comprises. 
- Cotisations : stables par rapport à 2005. 
- Dons : surtout argent et matériel. 
- Charges : peinture, sèche-linge etc… (pour l’amélioration du quotidien). 
- Don de la Loterie romande : pas encore de montant murmuré. 
- Vérification des comptes (F. Miserez) faite le 16.03.07. Remerciements pour la 

bonne tenue des comptes et demande de donner décharge.  
 
Comptes et rapport des vérificatrices : approuvés. 
 

18 



 
 
 

 
 

4. Budget 2007 : (C. Marclay) 
- Salaires : augmentation 1,5% (coût de la vie) 
- Subventions cantonales VS Frs. 16'000.- 
Pas d’autres questions concernant le budget. 
 
Bénévolat : (D. Burnet) 
Il y a une bonne fréquentation mais ce sont toujours les mêmes personnes. Pas de 
nouveaux bénévoles. Appel à tous : grand nettoyage de printemps le 28 et 29 mai 
toutes les personnes sont les bienvenues. Nous recherchons toujours de nouveaux 
bénévoles pour compléter l’équipe. S’adresser à D. Burnet. 
 

5. Le Président fait un petit tour de table de présentation des membres du comité. 
Remerciements à Catherine pour la tenue des PV en l’absence de Dominique. Il 
demande s’il y a des questions ou propositions pour le comité…..non !? Le comité est 
donc réélu pour un nouveau mandat. 
 
6. Marco Mayoraz (La pastorale des familles) prend la parole, salutations et 
remerciements à l‘équipe. Il se réjouit de voir se développer l’accueil des familles ce qui 
les intéresse. La Pastorale veut refaire l’isolation de la maison. 
Mireille lance un appel pour avoir des stagiaires voulant côtoyer le handicap. 
 
7. Handiconcept : (M. Monnet) 
 Est une association pour des activités sportives et de loisirs  été-hiver pour handicapés. 
Ce qui intéresse la Parenthèse est le ski à Villars-Gryon. Il nous passe son film et nous 
parle de la sécurité et du confort. Le facteur d’intégration est bon car les skieurs 
s’intéressent à la manipulation et se mélangent facilement. Handiconcept aimerait 
travailler de manière bénévole avec la Parenthèse ! 
Normalement : Frs. 120.- l’heure et demie sans l’abonnement de ski. L’accompagnant 
ne paie pas. Des accords existent avec les responsables des installations de la station. 
Merci pour ce projet et le beau geste. 
 
8. Apéritif offert par le Ritz ! MERCI !!! 
Merci à toutes et tous pour la présence, la confiance et le soutien apportés. 
 
Fin de l’assemblée générale 2007 à 11 h 52. 
 
Cette journée continue par une raclette et un bon moment d’amitié !!!!! 
 
 
 

 
    

                            
                          Dominique 
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Comptes 2007 - budget 2008 
 
 
Comme les précédentes, l’année 2007 se solde par un bénéfice. Il est évident que nous 
ne serions pas arrivés à un tel résultat sans votre soutien immuable, membres de notre 
Association, bénévoles ou donateurs. Merci.  
Ce bilan réjouissant et l’augmentation significative de la fréquentation de « la 
parenthèse » nous permettent, d’une part, d’augmenter le taux d’activité de Bernadette 
et Mireille et, d’autre part, d’envisager d’acquérir dans un avenir plus ou moins proche 
un véhicule indispensable au transport de nos pensionnaires. 
Nous tenons également à remercier la Loterie Romande pour son don de 15000 francs, 
Cérébral Suisse pour le vélo électrique offert, d’une valeur de 15000 francs, qui fait déjà 
le bonheur de nos hôtes et le Canton du Valais pour son appui financier. Ces marques 
de confiance nous encouragent à poursuivre notre engagement. 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I. Budget d'exploitation
Classe 1 : Salaires, honoraires BUDGET 2007 COMPTES 2007 BUDGET 2008

N°
                   et charges sociales Montant du 

compte
Montant du 

groupe
Montant du 

compte
Montant du 

groupe
Montant du 

compte
Montant du 

groupe

10 Personnel soignant 40'000.00 39'585.00 49'000.00

11 Direction et administration 0.00 0.00 0.00

12 Services de maison 0.00 0.00 1'000.00

13 Stagiaires 0.00 0.00 2'000.00

Salaires 40'000.00     39'585.00     52'000.00     

14 Charges sociales du personnel (22%) 9'000.00       9'500.55       11'500.00     

Total salaires y c. charges soc. 49'000.00     49'085.55     63'500.00     

15 Autres charges du personnel 0.00 0.00 0.00

1 Total charges personnel 49'000.00     49'085.55     63'500.00     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Classe 2 : Autres charges d'exploitation BUDGET 2007 COMPTES 2007 BUDGET 2008

N°
Montant du 

compte
Montant du 

groupe
Montant du 

compte
Montant du 

groupe
Montant du 

compte
Montant du 

groupe

20 Besoins médicaux 500.00 245.65 500.00

21 Alimentation (10.-/jour/personne) 8'000.00 6'652.75 8'000.00

22 Matériel d'entretien et ménage 1'000.00 1'075.85 1'000.00

23 Entretien/réparation immeubles/mobilier/véhic. :

230 Entretien/réparation du mobilier 500.00 1'482.05 1'000.00

231 Entretien/exploitation des véhicules 1'000.00 2'818.30 3'000.00

232 Autres entretiens et réparations 1'500.00       4'300.35       4'000.00       

25 Energie (voir compte n°241) 0.00 0.00 0.00

26 Formation et loisirs 500.00 445.05 1'000.00

27 Frais de bureau et d'admin.

270 Imprimés-fourn.+frais bureau 3'000.00 4'488.70 5'000.00

271 Affranchissem.-ports 1'000.00 892.75 1'000.00

272 Téléphone-téléfax-internet 1'000.00 5'000.00 1'147.85 6'529.30 1'000.00 7'000.00

28 Primes ass., taxes, impôts, autres charges 6'000.00 5'091.60 6'000.00

2 Total autres charges (sans groupe 24) 22'500.00     24'340.55     27'500.00     
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Classe 2 : Autres charges d'exploitation BUDGET 2007 COMPTES 2007 BUDGET 2008

N°                     (suite)
Montant du 

compte
Montant du 

groupe
Montant du 

compte
Montant du 

groupe
Montant du 

compte
Montant du 

groupe

24 Frais d'utilisation des installations :

241 Loyers (y.c. charges) 6'000.00 6'000.00 6'000.00

242 Investissements pour installations et machines 1'000.00 1'000.00

243 Banque, intérêts passifs et frais bancaires 500.00 263.45 500.00

244 Intérêts sur emprunts 0.00 0.00 0.00

245 Amortissement du mobilier 0.00 0.00 0.00

246 Amortissement des véhicules 0.00 7'500.00       0.00 6'263.45       0.00 7'500.00       

1 et 2 Total général charges 79'000.00     79'689.55     98'500.00     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Classe 3 : Produits d'exploitation BUDGET 2007 COMPTES 2007 BUDGET 2008

N°
Montant du 

compte
Montant du 

groupe
Montant du 

compte
Montant du 

groupe
Montant du 

compte
Montant du 

groupe

30 Contributions des pensionnaires

301 Prix de pension pers. handicapées VS 30'000.00 37'307.40 33'000.00

302 Prix de pension pers. handicapées non-VS 6'000.00 36'000.00 12'892.00 50'199.40 10'000.00 43'000.00

303 Prix de pension pers. non-handicapées VS 1'000.00 545.00 500.00

304 Prix de pension pers. non-handicapées non-VS 0.00 1'000.00 10.00 555.00 0.00 500.00

305 Autres contributions 0.00 37'000.00     0.00 50'754.40     0.00 43'500.00     

3 Total produits d'exploitation 37'000.00     50'754.40     43'500.00     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Classe 4 : Charges et produits BUDGET 2007 COMPTES 2007 BUDGET 2008

N°                     hors exploitation
Montant du 

compte
Montant du 

groupe
Montant du 

compte
Montant du 

groupe
Montant du 

compte
Montant du 

groupe

40 Charges, investissements hors exploitation 10'000.00 13'638.70

401 Fonds de réserve véhicule 30'000.00

41 Revenus

411 Cotisations 8'000.00 9'330.00 8'000.00

412 Dons 20'000.00 35'459.50 20'000.00

Don Loterie Suisse Romande 15'000.00

Autres contributions (marchés,…) 3'416.00

413 Subventions Canton du Valais, 2006 16'000.00 44'000.00 15'499.00 78'704.50 17'000.00 45'000.00

4 Résultat 34'000.00     35'065.80     45'000.00     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

II. Déficit déterminant

51 Comptes de pertes et profits BUDGET 2007 COMPTES 2007 BUDGET 2008
Montant du 

compte
Montant du 

groupe
Montant du 

compte
Montant du 

groupe
Montant du 

compte
Montant du 

groupe

1 et 2 Total général des charges 79'000.00     79'689.55     98'500.00     

3 et 4 Total général des revenus 71'000.00     85'820.20     88'500.00     

Résultat de l'exercice -8'000.00      6'130.65       -10'000.00    
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 Rapport des vérificatrices des comptes, exercice 2007 
 
 
 
Le 19 mars 2008, nous, soussignées, avons effectué la vérification des comptes de 
l’exercice 2007 de l’association « la parenthèse », Ecole des missions, 1897 Le 
Bouveret, Suisse. 
 
En fonction des documents présentés, nous attestons de la bonne tenue et de 
l’exactitude des comptes de l’association.  
 
En conséquence, nous demandons à l’assemblée générale d’en donner décharge à la 
caissière ainsi qu’aux vérificatrices des comptes. 
 
Nous profitons de l’occasion pour reitérer nos remerciements à la caissière, Catherine 
Marclay. Une fois de plus, nous constatons son efficacité et sa disponibilité.  
 
     

 
 
 
F. Miserez    A. Neuvecelle 
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Devenez Membre-s de « la parenthèse » 
 

 
Pour permettre à l'Association d'accueillir les personnes polyhandicapées et leur 
famille, nous comptons sur votre soutien, soit par une aide bénévole, soit par le 
versement d'un montant de CHF 50.00, représentant la cotisation annuelle de 

chaque Membre. 
 
 
 
 
 

Venez compléter l’équipe de bénévoles ! 
 
Voici quels sont ses besoins  
 
de manière régulière … 
 

- lingères, 
- ménagères, 
- commissionnaires, 
- cuisinières, 
- … 

de manière occasionnelle … 
 

- accompagnement pour des balades, 
- grands nettoyages, 
- petits entretiens – menuiserie, bricolage, … 
 

Si vous êtes désireux d’apporter votre aide sous  
forme de bénévolat, veuillez nous le faire savoir  
en précisant  

vos connaissances,  
vos capacités, 

vos disponibilités. 
 

 
 
Merci à ceux qui se sont déjà annoncés et bienvenue aux futurs bénévoles. 
Pour tout renseignement :     Madame  

Denise BURNET  
Rue du Stand 
1898 St-Gingolph 
024 481 81 46 
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