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L'année 2023 s'est déroulée avec sérénité grâce aux 
compétences de Cerebral Valais. L'activité de "la 
parenthèse" peut ainsi se poursuivre dans l'impatience 
de retrouver le merveilleux site au bord du lac Léman. 

J'adresse en conséquence mes remerciements à Bruno 
Perroud, à David Vergères, à Laura Théoduloz ainsi qu'à 
tout le personnel de Cerebral Valais pour cet harmonieux 
accompagnement. 

Le rapport annuel vous donnera tous les détails, y 
compris financiers sur la réussite de l'année écoulée. Les personnes en 
situation de handicap ont pu, comme les années précédentes, bénéficier de 
périodes de repos et de vacances bien méritées. 

Le comité de "la parenthèse" s'est réparti les activités durant cette période 
intermédiaire et mérite notre reconnaissance. Sans la parfaite collaboration 
avec le propriétaire (Association Ecole des Missions), l'ensemble des 
procédures n'aurait pas pu être réalisé dans cet esprit de partenariat.  

Merci aux Pères André Carron et Jean-Louis Rey de leur appui sans faille. 

Les travaux de rénovation se poursuivent, pour l'heure, dans les délais fixés et 
dans le respect du plan financier. L'expérience du bureau d'architecte (Michel 
Cachat et Marion Huguet) facilite l'avancement des travaux ; nous leur 
transmettons notre gratitude. 

Le bâtiment "la Tourelle" étant protégé selon les normes du service cantonal 
du patrimoine (niveau 3), de nombreux contacts fructueux sur le site ont été 
organisés afin de coordonner les travaux et les couleurs extérieures rappelant 
l'historique du lieu. 

Entre l'année en cours et l'inauguration de "la Tourelle", nous vivons le 20ème 
anniversaire de l'association.  

Nous n'oublierons donc pas le travail 
essentiel fait par nos prédécesseurs, 
activité qui permet aujourd'hui 
d'envisager le futur avec optimisme. 

Lors de notre prochaine assemblée 
générale du 19 avril prochain, nous 
vous informerons sur le programme que 
nous envisageons jusqu'à ce jour tant 
attendu de l'inauguration. 

 

 

MOT DU PRESIDENT, CLAUDE ROCH 



 

 

4 

Les généreux donateurs (Loterie Romande, Association de l'Ecole des 
Missions, de nombreuses fondations et privés qui seront mentionnés à l'issu du 
dossier) sont aussi la clef de la réussite de la transformation, merci à cette 
générosité. 

L'activité du comité se poursuivra avec l'espoir de donner un peu de bien-être 
aux personnes en situation de handicap. 

       Claude Roch 

                                         Président 

 

                              Les travaux avancent... 

 

 

 

 

     Vivement 2025 pour retrouver ce 
lieu qui nous est cher ! 
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 Chers amis, 
 
2023 fut une belle année; ordinaire comme nous les 
avons connues auparavant, avec des sourires cette 
fois non dissimulés par des masques qui 
apportaient, je trouve, une certaine barrière entre 
chacun d’entres nous. 
 
Nous avons à nouveau pu compter sur une belle 
participation et de nombreuses inscriptions. Ainsi, 
nous avons pu proposer 962 journées activités 
dont 709 pour des vacanciers valaisans et 151 pour 
des vacanciers hors canton. 
 

Les nombreuses demandes nous ont fait nous demander si nous devions 
augmenter le nombre de vacanciers par séjour. Finalement, nous avons tous été 
d’accord que l’esprit de "la parenthèse" et le confort de nos vacanciers étaient 
pour nous une priorité. Nous avons donc fait le choix de poursuivre avec des 
groupes de 4-5 vacanciers afin de faire perdurer cet esprit familial qui fait de 
notre association un lieu privilégié pour les bénéficiaires. 
 
Je profite de ce moment pour souhaiter la bienvenue à nos 5 nouveaux 
membres et vacanciers, arrivés dans l’association au courant de cette année.  
 
Aussi et surtout, nos plus tendres pensées vont à Rachel et Daniele et leurs 
familles, membres et vacanciers de l’association qui nous ont quittés au courant 
de cette même année. 
 
Nous sommes continuellement en 
recherche de personnes 
accompagnatrices pour venir 
compléter nos rangs mais en 
comparant avec les années 
précédentes, nous sommes heureux 
d'avoir pu compter cette année sur 
une dizaine de personnes 
accompagnatrices qui grâce à leurs 
fidèles participations ont permis de 
compléter notre équipe en place 
composée de ; stagiaires, apprentis, 
auxiliaires de santé sans oublier les 
responsables de séjours, Chris, Jérémy 
et moi-même.   
 
Ensemble, nous formons une belle équipe d’environ 20 personnes pour assurer 
le bon déroulement des séjours.  
 
 

ACTIVITES 2023  
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Dans ce groupe qui a bien entendu mis du temps à se former, dont la plupart 
viennent du Valais central, tous n’auront pas la possibilités de nous suivre à St-
Gingolph lors de notre retour en 2025.  
 
Voilà donc notre prochaine mission; reconstituer une équipe d’accompagnateurs 
motivés venant principalement du Bas-Valais. Pour cela, nous allons tout miser 
sur le cadre idyllique que nous offre notre bâtiment à l’Ecole des Missions.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                David  Vergères     
               Coordinateur  
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COMPTE D’EXPLOITATION - ANNEE 2023 
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Nous soutenir :  

ANNEXE AUX COMPTES 2023 
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BILAN - ANNEE 2023 
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BUDGET - ANNEE 2024 
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Voici quelques possibilité afin d'apporter votre aide à notre association : 
 
Devenir membre de l’association "la parenthèse" : 
Nous vous invitons à rejoindre la famille de "la parenthèse".  Une cotisation 
minimum de Fr. 50.– par membre constituera une aide financière vitale. Chaque 
membre reçoit le bulletin d’informations et peut participer aux décisions de 
l’assemblée générale annuelle. 
 
Devenir bénévole de l’association : 
Notre structure doit impérativement s’appuyer sur de nombreux bénévoles. Ses 
besoins sont les suivants : 
 
Tâches de maison : pour les repas, les travaux d’entretien… 
Accompagnement : pour les balades, les activités extérieures… 
Aide lors de manifestations au profit de l’association… 
 
 
  
Pour toutes les informations relatives aux activités de "la parenthèse": 
 

Association "la parenthèse" 
Impasse du Bout de la Forêt 11 

1898 St-Gingolph 
 

www.laparenthese.ch 
 

Tél : 079 296 93 97 – laparenthese@bluewin.ch  
 

Autres contacts :  
 
Claude Roch, Président   : 079 688 64 38 - claude.cyrille.roch@gmail.com      
David Vergères, Coordinateur  : 079 296 93 97 - laparenthese@bluewin.ch  

 

Nous soutenir financièrement : 
 

 

Compte exploitation (activités) 
Raiffeisen Haut-Léman IBAN - CH46 8080 8009 5402 5676 6 

 
Compte Rénovation la Tourelle 

Banque Cantonale du Valais IBAN - CH56 0076 5001 0467 1710 2 
 

 
 
   
 

INFOS LA PARENTHESE 

mailto:laparenthese@bluewin.ch
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RENOVATION TOURELLE - PLANS APPARTEMENTS 

Sous-sol : appartement 4.5 pièces - 126m2 habitable 

13 



 

 

11 

RENOVATION TOURELLE - PLANS APPARTEMENTS 

1er étage : appartement 4.5 pièces - 126.9m2 habitable 
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RENOVATION TOURELLE - PLANS APPARTEMENTS 

Combles :  appartement 4.5 pièces - 124.8m2 habitable 
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